
XLIV
CURSO ANUAL
DE POST GRADO 2023

20, 21 Y 22 DE JULIO
O N L I N E

Cardiología Pediátrica del Deporte

1 9 4 8  -  2 0 2 3

PROGRAMA PEDIÁTRICO



JUEVES 20 DE JULIO (Sala Pediatría)

18:00 – 19:30  Módulo I
 Moderan:  Dr. Carlos Fernández C., Dr. Juan Manuel 

Guzmán
 
18:00 - 18:20 Fisiología Cardiovascular del ejercicio en pediatría
 Dr. Francisco Verdugo M.

18:20 - 18:40 Evaluación cardiológica predeportiva
 Dr. Juan Pablo Bolbaran S.

18:40 - 19:00 Clasificación de los deportes ¿cuándo y cuánto? ¿qué 
prescribir?     
Dr. Daniel Pérez I.

19:00 - 19:30 Mesa Redonda

19:45  –  21:15 Módulo II
 Moderan: Dr. Carlos Fernández C., Dra. Camila Aspee A.

19:45 - 20:05 Sincope y Muerte súbita asociado al deporte
 Dra. Katty Quezada S.

20:05 - 20:25 Corazón del atleta 
 Dra. Paulina Agurto D.

20:25 - 20:45 Nutrición para la actividad física y deporte
 Dra. Marcela Soto R.

20:45 - 21:15 Mesa Redonda
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VIERNES 21 DE JULIO

18:00 – 19:30  Módulo III
 Moderan: Dr. Miguel O'Ryan S., Dr. Leopoldo Romero N.

18:00 - 18:20 Prescripción de ejercicio en miocardiopatías.
 Dr. Miguel O´Ryan S.

18:20 - 18:40 Ejercicio en la fisiología de fontán 
 Dra. Patricia Aroca del R.

18:40 - 19:00 Ejercicio en la insuficiencia cardíaca
 Dr. Daniel Springmuller P.

19:00 - 19:30 Mesa redonda
  
19:45 – 21:15 Módulo IV
 Moderan: Dr. Miguel O'Ryan S., Dr. Rodrigo Aravena R. 

19:45 - 20:05 Actividad física en el postoperado cardiopatías congénitas
 Dr. Mario Guerra O.

20:05 - 20:25 Actividad física post miocarditis y Kawasaki
 Dra. Gabriela Guzmán 
 
20:25 - 20:45 Actividad física en Arritmias
 Dra. Katherine Koch V.  

20:45 - 21:15 Mesa redonda

SÁBADO 22 DE JULIO

09:00 – 10:30 Módulo V
 Moderan: Dr. Daniel Pérez I., Dra. Claudia Torrejón
  
09:00 - 09:20 Prescripción de ejercicio en Obesidad
 Dr. Phillip Foster

09:20 - 09:40 Ejercicio en TCA
 Dr. Carlos Fernández C.

09:40 - 10:00 Riesgos y beneficios de la Actividad física en el Hipertenso
 Dra. Andrea Lazcano P.

10:00 - 10:30 Mesa redonda

10:45 – 12:15 Módulo VI
 Moderan: Dr. Daniel Pérez I., Dra. Bernardita Lopetegui D.

10:45 - 11:05 Utilidad del test de consumo de O2 en cardio deportiva
 Dr. Pablo Potthoff N.

11:05 - 11:25 ECG y actividad física. ¿Cuándo debemos preocuparnos?
 Dra. Constanza Galleguillos G.

11:25 - 11:45 Rehabilitación cardiovascular
 Dr. Paulo Valderrama E.

11:45 - 12:15 Mesa redonda
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